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Hessen/Thiiringen
Infoiimenner-bausiaie.de

BAUSTOFF-FACHHANDEL
TROCKENBAU-FACHHANDEL
hagebaumarkt

Gartencenter

Offnungszeiten :

Mo - Fr 7.00 - 19.00 Uhr
Sa 8.00 - 17.00 Uhr

Freigericht-Somborn
Auf der Wehrweide 6
Telefon 0 60 55 - 88 10




TGS - Sommerfest
21. August

Wir laden alle Mitglieder
und Freunde des Vereins
herzlich ein, mit uns zu feiern.

Bereits um 11 Uhr beginnen wir mit dem
Frithschoppen. Zur Mittagszeit und auch
zum Abend werden wir unsere Géaste mit
kulinarischen Kostlichkeiten versorgen.

Ab 14 Uhr offnet unsere Kuchentheke.
Weitere Highlights des Tages sind das Platz-
konzert des Musikvereins Germania ab 13
Uhr und die vom Jugendausschuss organi-
sierten Kinderspiele.



Turnen

Gau-Kinderturnfest

Wie jedes Jahr war es auch dieses Jahr soweit. Am 19.06.2011 trafen wir uns vor der
Turnhalle, um zum Gaukinderturnfest nach Wachtersbach aufzubrechen.

31 Kinder der TGS 1888 waren gemeldet.

Als wir um kurz nach 9 Uhr in Wachtersbach eintrafen,
begann, nach schnellem Umziehen, auch schon das
Einturnen. Nach knapp einer Stunde wurden wir von
den Veranstaltern und dem Maskottchen des Landes-
kinderturnfestes 2011 ,Fino®, das in Wachtersbach zu
Gast war, auf das herzlichste begriiRt. Da der Wetter-
gott leider nicht mitspielte, fand der Wettkampf in der
Halle statt, was der guten Stimmung aber keinen Ab-
bruch tat. Die Kids gingen mit Spafl3 und Elan an die
Sache. Nachdem alle Ubungen geturnt waren, konnte
man sich bei dem Gau-Kinderturnfest—Tanz-Work-
shop und den ,Olympischen Spielen mit Asterix und

Essen und Trinken
laben.
Vor der Siegereh-
rung heizte Fino mit
seinen ,Gehilfen“ die
Stimmung ein. So
- gut, dass er sich vor
Groupies gar nicht
= | retten konnte. Und
der neue “Gau-Kin-

derturnfesttanz® tat sein ib-
riges. Die Stimmung war
losgeldst und ausgelassen.
Seit Geraumen wird in
zwei separaten Durchgan-
gen geturnt wird, und zwar
morgens  ,Turn-5  aus
10/Basisstufe”. Das heilt,
dass die Kinder aus 10
Turnibungen (an unter-
schiedlichen Turngeraten)
5 Turnibungen auswahlen
und somit zeigen, was sie
am Besten kdénnen. Somit
finden auch 2 Siegereh-
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Turnen

rungen statt, weshalb die Zeit wie im Flug verging Und nach geringer Verspa-
tung begann die besagte erste Siegerehrung kurz nach 13 Uhr.

Gespannt verharrten die Kinder, ob sie vielleicht auf dem Treppchen landen. Fir einen
hat sich das Warten richtig gelohnt: Tim Siegert heimste den 1. Platz ein.

Aber auch von den anderen Kindern ging keiner leer aus. Alle bekamen ihre eigene
Medaille und waren somit al-
le irgendwie Sieger. Deshalb
gingen sie mit einer sehr
schoénen und bleibenden Er-
innerung nach Hause.

Wir freuen uns schon auf das
nachste Jahr. Dann findet
_ das Gau-Kinderturnfest nam-
lich in Somborn statt. Hoffen
wir, dass sich viele Kinder
anmelden, geniigend Helfer
parat stehen und dass das
| Wetter mitspielt.

Danke auf jeden Fall schon
mal an die Betreuer, die viel
Zeit und Energie in unsere
Kinder stecken.

(Sandra Zienert)

Die Turnerinnen und Turner, die bereits an den Gau-Einzelmeis-
terschaften teilgenommen haben, mussten oder durften am Nach-
mittag ihre Ubungen aus dem Turn-10-Programm turnen.

Gegen Mittag des 19. Juni 2011 machte sich eine kleine Delegation der Turnjungen
Jahrgang 1998-2001 nach Wachtersbach auf, um fiir die TGS Flagge zu zeigen.
Nach einiger Verzégerung bei der Siegerehrung fir die jingeren Teilnehmer konnte nun
auch endlich die Gruppe der &lteren zeigen, was in den zahlreichen Ubungsstunden
hangen geblieben ist.
Im Endergebnis prasentierten sich fiir den

il ‘1 Jahrgang 2000-2001 Markus Benz auf

| dem 6. Platz und Tobi Marschollek auf
dem 2. Platz (nur 0,75 hinter dem Erst-
platzierten). Fir den Jahrgang 1998-1999
reichte es fir Philip Marschollek in die-
sem Jahr nicht bis auf das Siegertrepp-
chen. Mit Platz 4 musste er den
Teilnehmern des TV Litzelhausen diese
Platze Gberlassen.
Das Foto zeigt die Teilnehmer, betreut
von Michelle Rothenblcher und Lucas
Schulz.
(von links Philip und Tobi Marschollek, rechts Markus Benz) (Familie Marschollek)




Geselliges

Zaren an der Lahn

Russische Gaste in Bad Ems
.. auch die Damen der Turngesellschaft 1888 Somborn

Einen wunderschénen Ausflug erlebten die Damen der Dienstags- Frauengymnastik-
gruppe in dem Kaiserbad Bad Ems.

Am Dienstag, den 05. Juli 2011 startete der Tagesausflug an die Lahn und zur Bader-
stral’e nach Bad Schwalbach. Das erste Ziel war die Kurstadt Bad Ems. Nach dem
Mittagessen unternahmen die Frauen einen Stadtrundgang mit einer Stadtfihrerin, die
uns im historischen Kostiim in die Kaiserzeit versetzte. Sehr interessant und amisant
berichtete sie Uiber die“ Kur zu Kaiser Wilhelms Zeiten* und zeigte uns die Sehenswiir-
digkeiten wie den Kesselbrunnen, Kaiserbrunnen, die Brunnenhalle, den Benedetti-
Stein barocke Hauser und zum Abschluss die russisch-orthodoxe Kirche.

Sehr beeindruckt von dem kleinen Stadtchen nahm die Gruppe noch ein gendissliches
Eis oder einen Cappuccino ein und dann startete der Reisebus wieder in Richtung
Nassau- und zur Baderstrasse nach Bad Schwalbach zur Wambacher Mihle, wo das
kostliche Abendessen flr uns vorbereitet war.

Mit groRer Zufriedenheit traten die Damen den Heimweg an und freuten sich Uber den
schonen Tag und die harmonische Gruppengemeinschaft.

Zitat aus einer Dankes-Karte:

Liebe Frau Blaich-Horn,

Danke fiir den schénen Ausflug, den Sie wieder so gut organisiert hatten. Danke flir
alle Voorarbeit sowie die Betreuung der Fahrt.

Mit besten Grul3 Inge Schreiber

e LB e

Hotel 147%
Wt C 1mhnther "Thnhl!p H'ﬂll:l @




Allgemeines

Gau-Frithjahrswanderung

Am 15. Mai war der TV Litzelhausen wieder einmal Ausrichter der diesjahrigen
Gau-Frihjahrswanderung. Nach einigen Absagen in den letzten Tagen vor dem
Termin blieben noch sieben Somborner Wanderfreunde (brig, die sich am
Sonntagmorgen nach Litzelhausen aufmachten. Zu allem Ubel kippte nach
wochenlanger Trockenheit das Wetter und es war eventuell Regen angesagt.
Doch der Wettergott hatte Erbarmen mit den eifrigen Wanderern und es blieb
trocken. Bei etwas kiihlem Wind, sonst jedoch ausgezeichnetem Wanderwetter,
machten wir uns auf die 10 km-Strecke, um die higelige Landschaft um
Latzelhausen und Waldrode zu erkunden. Hier gab es bei der Zwischenrast, wie
sonst Ublich auch Fettbrote und Getranke. Der Rickweg fihrte uns dann Uber
Grolienhausen zurlick in die Sporthalle des TV Liitzelhausen. Hier konnten wir
uns mit Wirstchen und Pommes oder Linseneintopf mit Wirstchen starken.
Eine schéne
Kuchentheke runde-
te das gute Mittages-
sen ab. Bei der
anschlieRenden
Teilnehmerehrung
ergab sich, dass wir
mit unseren nur 7
Teilnehmern sogar
noch den sechst-
starksten Verein
stellten. Ich hoffe,
dass an der Gau-
Herbstwanderung
wieder die Ublichen
12 bis 16 Wanderer
dabei sind.

(Erich Franz)

Massage

Lymphdrainage
i}é I{_rankengymna stik
Physiotherapie Weigand

Dieselstrafle 11, 63579 Freigericht
Tel.: 06055/8 43 18




= Geselliges
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“4 Mittwochs-Sportgruppe
wMumm* unterwegs!

Ein langer Wunsch wurde endlich wahr!
PreuBische Pracht an der Havel : Potsdam

Schon seit einigen Jahren plant die Mittwochs-Sportgruppe ,Mumm® einen
3-Tage-Ausflug in die Stadt Potsdam. In diesem Jahr war es so weit.

Am Freitag, den 08.Juli bewegten sich die Damen und Herren in das Zentrum der
vergangenen Preu3enara. Mit dem ICE startete die Gruppe von Hanau nach Berlin und
anschlielend mit dem Regionalzug nach Potsdam. In dem 4 Sterne Hotel Dorint Sans-
souci wurden die Zimmer bezogen und am Nachmittag ging es zur Potsdamer City Tour
und den Sehenswiirdigkeiten: Brandenburger Tor, Jagertor, Hollandisches Viertel, Niko-
laikirche, Glienicker Briicke, Schloss Babelsberg, Schloss Sanssouci, Schlof3 Cecillien-
hof, Dampfmaschinenhaus (Moschee) Orangerie, Neues Palais und Filmmuseum.
Nach diesem anstrengenden und wunderschdnen Tag hatte sich die Gruppe ein gutes
Abendessen und einen Schlummertrunk an der Bar verdient. Am Samstag wurde auf
der Brandenbuger Strasse in den kleinen Geschaften gebummelt und am Mittag teilte
sich die Gruppe auf. Ein Teil unternahm eine Schldsserradtour und die restlichen
Teilnehmerinnen machten eine Schifffahrt. Bei strahlendem Sonnenschein und einer
angenehmen Fahrt wurden die Eindricke nochmals verfestigt und die Schlésser und
Sehenswiirdigkeiten von einer anderen Perspektive gesehen. Etwas mide, aber sehr
zufrieden wurde noch ein Getrank im Hotelgarten eingenommen und dann verabschie-
deten sich die Einzelnen. Am Sonntag wurde ein ausgiebiges Frihstlicksbuffet im Hotel
Dorint eingenommen und dann ging es zur Heimreise an den Bahnhof nach Potsdam.
Ein kleiner Stop in Berlin gab die Gelegenheit, den Reichstag zu besuchen oder einen
kleinen Einkauf in der Bahnhofspassage vorzunehmen.

Die Gruppe bedankte sich bei Sigrid fiir die Organisation und Betreuung wahrend der

Reise und plant fiir 2012 einen Sport- Wellnessausflug.

LO&OK
l N N Altenmittlaver Strafie 1

. 63579 Freigericht
Avugenoptik Somborn
Bernd Kriihling Telefon 06055/84724




Allgemeines

Ehrennadel fiir Siggi

Im Rahmen des "Maintaler Tag des Ehrenamtes" verlieh die Stadtverwaltung
Maintal die Ehrennadel in Bronze an Sigrid Blaich-Horn. Durch Herrn Burger-
meister Erhard Rohrbach wurden ihre Verdienste in der Vereinsarbeit bei der
Turngesellschaft 1882 e.V. Dérnigheim in der Krebsnachsorgegymnastik
gewdrdigt .

(Gabriella Bogdan)

Mainta |+«

Tag ¢@ Ehre

. rieferan ervicé
trhnke\lEfE'Eﬂnnm:.e unli'.'-E Fests _Saimiinster
n Ba

Ge
the fir Gas 4 Soden
dafirdnba Ivaishac kar Tedafoln: O B SR/ 21 57
: Fldaar Sirafa 9 Telefazi 0640 567 536
1 RIEIA ARad Sndan-Salruinatar  ehadl inhsEged reenbe- v slmcherds

= Balllen Sie Fragess oder gar Inleresse an #imem Gasiro-Okgekl haben, rufen Sie uns an?
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Hallenbelegungsplan

15.30 - 16.30 Madchen 6 - 8 Jahre Kim Niedenthal, Birgit Schulz
16.30 - 17.30 Madchen 8 - 9 Jahre Kim Niedenthal, Birgit Schulz
m 17.15 - 18.45 Turnhalle Bernbach

Leistungsgruppe Jungen Ivo Franz

W 17.30 - 20.00 Mehrzweckhalle Altenmittlau
: Krebsnachsorge-Gymnastik Sigrid Blaich-Horn
17.30 - 18.30 Tanzgruppe Madchen ab 4. Klasse Verena Schilling
Luisa Schmidt
18.30 - 19.30 Tanzgruppe Madchen ab 14 Jahre Steffi Unger
E 19.30 - 20.30 Frauenpower Fitness- & Funktionsgymnastik ~ Petra ReulRwig
20.30 - 21.30 Frauenpower Fitness- & Funktionsgymnastik ~ Petra ReulRwig
0)14.30 - 15.30 Krebsnachsorge-Gymnastik Sigrid Blaich-Horn

€5 16.00 - 17.00
b
(7]

Gymnastik fur Orthopadische Erkrankungen

(Osteoporose-Wirbelsaule) Sigrid Blaich-Horn

517.00 -18.00 Funktionsgymnastik 50 plus Sigrid Blaich-Horn
= 18.00 - 19.30 Jungen ab 4. Klasse Lucas Schulz, Michelle Rothenblicher
D20.00 -21.00 Mannergymnastik Michael Pieke
:09.30 -10.30 Eltern-Kind Turnen Gruppe 1 Petra Reul3wig
10.30 - 11.30 Eltern-Kind Turnen Gruppe 2 Petra Reul3wig
14.00 - 15.00 Kindergartenkinder ab 3 Jahre  Petra Reuf3wig, Alica Bérmer
15.00 - 16.30 Aufbaugruppe Geratturnen Madchen Petra Reuwig
Michelle Rothenblicher

wd 16.30 - 18.00 Aufbaugruppe Geratturnen Madchen Vivien Geist
:':18.00 -19.00 Wirbelsaulengymnastik Gabi Dabruck
19.00 - 20.00 Wirbelsdulengymnastik Gabi Dabruck
20.00 - 21.00 MUMM Funktionsgymnastik fiir Sie & lhn Sigrid Blaich-Horn

S14.30 - 15.30
» 15.30 - 16.30

Madchen 5 Jahre
Madchen 4 Jahre

Petra Reufwig,Annika Zotz,Anna Kontrin
Petra Reuwig, Luisa Schmidt,

@ Nathalie Kamm
E 16.30 - 17.30 Madchen ab 12 Jahre Petra Reulwig
8 17.30 - 18.30 Madchen 9 - 12 Jahre Birgit Schilling,Birgit Schulz

18.30 - 19.30 Cardio-Mix Aerobic als Gesundheitssport Sonja Franz
O)0.00-11.00  Aerobic Helga Schilling

4 19.30 - 16.30
ld-J 16.30 - 17.30
¢ 17.30 - 19.00

Jungen 4 - 6 Jahre
Jungen 1. bis 3. Klasse
Leistungsgruppe Jungen

Sebastian Schulz, Angelo Rico
Sebastian Schulz, Angelo Rico
Ivo Franz,Lucas Schulz

LL. 20.00 - 22.00 Jedermannturnen
(5 10.30 - 12.00 Aufbaugruppe Vivien Geist
¥ 16.30 - 18.00 Akrobatik Jasmin Schneider, Lara Hackenberg

[S0.17.00 - 18.00

Jungen 14 Jahre und alter Sebastian Schulz )

Stand: Mai 2011 7]



Jugendausschuss

Ausflug zum Tolliwood

Am 28. Mai fuhr der Jugendausschuss (JAS) mit 16
Kindern und 7 Betreuern ins Tolliwood nach Frankfurt.
Fir alle die nicht wissen, was das Tolliwood ist: ein
riesengrofRer Indoor-Spielplatz mit Trampolin, Hupf-
burgen, Kartbahnen, Billiardtischen, Erholungsrau-
men und vielem mehr.

Um 10,15 Uhr fuhren wir mit voll-
gepackten Autos in 30-minutiger
Fahrt los Richtung Frankfurt. Nach
einer kurzen Sicherheitseinheit
tobten sich die Kinder bis zum
Mittagessen kraftig aus. Beim Es-
sen von Nuggets und Pommes
konnten wir uns alle ein bisschen
erholen. In der zweiten Spielphase
ging es mit Unterstiitzung der
Ubungsleiter auf das Trampolin.
Naturlich durfte an so einem Tag

auch eine Runde
"Versteckfangen"

auf dem Kletterge-
rist nicht fehlen.
Dafiir blieb leider
nur noch eine hal-
be Stunde Zeit bis

= wir die Heimfahrt

antreten mussten.
Um 16,00 Uhr wa-
ren wir alle wieder
zufrieden und ein
wenig abgekampft
zuriick. (JAS)




Allgemeines

Wir gratulieren unseren langjdhrigen Vereinsmitglie-
dern Walter O. Streb zum 75. und Robert Dambruch zum
80. Geburtstag! Walter hat in seiner Jugend aktiv bei der
TGS geturnt und ist seitdem der TGS treu verbunden.
Mittlerweile sind seine Enkelinnen aktive Turnerinnen bei
der Turngesellschaft. Robert hat sich als Chronist zum
100. Vereinsjubildum verdient gemacht. Beiden wiin-
Cchen wir auf diesem Wege nochmals alles Gute.

Lothar & Sabine Schmidt

Landwirtschaftlicher Betrieb
Kompostierung von
Gehdlz-u.Griinschnitt

Wollen Sie Einen laden?

Kein Problem: Mieten Sie! Wir bieten auBerdem:
Komposterde

Vereinsaustflug? Gruppenreise? Konzert- Kompost (reiner Gehdlzschnittkompast)

besuch? Familienfeler? Schin wire es, .

wenn alle zusammen ahren. Alles kein Hackschnitzel

Problem: Sie kiinnen unseren Volkswa- Rindenmulch

gen Transporter (9-Sitzer) mieten. Zu

sehr glinstipen Konditionen.

Mehr Informationen unter Sie finden uns:

www.schmint-freigerichi.de 63589 Linsengericht-Altenhasslau

an der K898 Richtung GN Hichst
Telefon: 06051/ 701372
Telefax: 06051 /701374
Ihe Volkswagen Partner Mobil: 0172 /6091 753 und

. 0172/9336745
Avutohaus Schmitt GmbH
Mail:info@hofgut-bayha.de

Internet: www.hofgut-bayha.de

Hanguwer Sirabie &1, 63579 Freigericht,
Tel. (D&055) 7152-0,
www.schmi-freigerichi.de
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Jugendausschuss

JAS-Duathlon

Dex chaewc\mssc.\\qss veramnstaltet kene arallveramn-
s'-\-g.\-\-qvwd. Newn, der TAS vradelt oum 1L.32.08. nowchh @elnhasr
san Zam Schwiimmen/ Doos A‘V\%e,&c—P vichwtet sich o Kinder
b A3 U'o-\\he./ Tbe%?w\k—l- om 13.08. Um 10,30 u\.\r on
der T&S-Halle Twtevesse 222

AcV\Me\c\L\V\<3QW T\e.%e.vx ok dem 'B&\AV\e.vwow\A, ader wendet
e.qc_\:\ dwvekt an den Uqcae.V\Ao.qssk\qss/
Lciso. Schwidt 04577 144403

ﬁ Metzgerei Dedio

¢ Partyservice »
Treffpunkt fiir Feinschmecker

Kirchstr. 14
63579 Freigericht-Neuses

Tel. 0 60 55 /56 38, Fax 0 06 55/ 84 05 60

AUTOHAUS

Neuwagen
Gebrauchtwagen \’\m
Service-Werkstatt u
veeder Service machts!

Raiffeisenstraite 5
63579 Freigericht-Somborn

@ TOYOTA eoiemses,
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Allgemeines

»Pierre de Coubertin Medaille“
fiir Angelo Rico

Wir sind stolz darauf, einen Turner in un-
seren Reihen zu haben, der nicht nur turne-
risch ein Vorbild fir die jingeren Turner ist.

Angelo Rico wurde auf Vorschlag der Ko-
pernikus-Schule-Freigericht fir hervorra-
gende Leistungen im Schulsport, verbunden
mit fairer Haltung und persénlichem Enga-
gement in der Schulgemeinschaft mit der
,Pierre de Coubertin Medaille“ und der ent-
sprechenden Urkunde ausgezeichnet.

Wir kénnen diese Begrindung nur unter-
streichen und gratulieren zu dieser Aus-
zeichnung.

Spariassen-Finanzgruppe

Wer seine Finanzen im Griff
hat, ist einfach entspannter.

Das Sparkassen-
Finanzkonzept.

L]
s Kreissparkasse
Gelnhausen

Wenn auch Se 50 entspannt sein wollen, dann lissen Sk sich bel uns beraten, Wir analysieren Ihee
aktuellen Finanzen und entwickeln gemeinsam cinen optimalen Plar Damit in puncto Versichenung,
Altersvorscege und Vermbgenshildung sles e Sie geregelt i1, Mekr daru in Bner Geschafistelle
dder unbes e sparkaise de Wena's um Geld gebt - Sparkaiie
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Allgemeines

Neuzugang im Profitennis

Da Ginther K. einen neuen Trainingspartner fir das Ortsvereinstunier

suchte, musste kurzerhand Lukas Benz einspringen.

Durch das harte

Training im Lauftreff ist er perfekt geeignet. Das erste Training fand am

20.7 um 19 Uhr statt. Nachdem die Frage nach Ballen,

Tennisschuhen und

dem richtigen Schlager geklart wurden, ging es erst richtig los. Von Grund-
schlagen Uber Volleys bis zum Aufschlag war alles dabei. Nach den ersten
Grundibungen fing das Doppeltraining an. Erst spielten Giinther und Lukas
alleine gegen ihre neue Trainerin Kim, nach einiger Zeit bekamen sie ein

Buro fur Baustatik

Dipl. mPeter Kr EiS

* Nachweisberechtigter

e Tragwerksplanung

Bahndamm 3
63579 Freigericht 1

Tel. 06055/84239

\)‘ MALER

NOL/

Baudekorations GmbH

www.maler-noll.ge

Tel. 06055-2909 |

Gefihl  fur den
Sport und wurden
richtig gut. Dann
kam auch Markus
N. und zeigte wie
man die Volleys im
Spiel richtig ein-
setzt. Nach 1,5 Std
wurde das
1.Training beendet
und bei einem kuh-
len Getrank die
Taktiken fur das Tu-
nier besprochen.

Die beiden Tennis-
cracks sind jeden-
falls guter Dinge.

(Kim Niedenthal)
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Alte Rezepte

wAlte Rezepte - neu entdeckt*

Liebe Turnerfreunde,

das heutige Rezept erhielt ich von unserem Mitglied Doris DreRler.

Es stammt von ihrer in Hanau geborenen Mutter, die dort am Goldschmiedehaus in der
Hanauer Innenstadt eine eigene Backerei betrieb.

Die Griine Sol3e ist das absolute Lieblingsrezept von Doris. Schon als Kind wiinschte
sie sich an ihren Geburtstagen dieses Essen.

Frankfurter Griine SoRe fir 4 Personen

Zutaten:

250 Gramm Quark 20%

500 ml Buttermilch

500 Gramm Joghurt 1,5 %

1 Becher slif3e Sahne

1 Becher saure Sahne

8-10 hart gekochte und geschalte Eier
1 Essloffel Senf

1 Paket Frankfurter Griine Sofe, insgesamt sind 7 Krauter enthalten: Schnittlauch, Pe-
tersilie, Sauerampfer, Kerbel, Borretsch, Pimpernelle und Kresse

WICHTIG: beim Kauf der Krauter schon im Geschaft das Papier 6ffnen und nachse-
hen, ob die Krauter auch schén frisch und knackig sind.

Die Zutaten verruhren, Eier und gewaschene Krauter klein schneiden und dazu geben
Abschmecken mit: Salz, Pfeffer, Essig, Ol und eventuell etwas Milch.

Doris bereitet die Griine Sof3e immer schon am Vor-
abend zu, dadurch haben die Krauter gentigend Zeit
sich zu entfalten, und die Sof3e zieht gut durch.[’

Es gibt auch Griine SoRe Krauter tiefgefroren, die
aber kein Vergleich zu frischen sind.

Zur Griinen Sof3e werden Pellkartoffel gegessen.

Viel Spaf beim Nachkochen und
lasst es Euch schmecken

Eure Christa
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Allgemeines

\
' Kurz Michelle Rothenblcher und Lucas Schulz ma-

. chen derzeit ihre Trainer-C-Lizenz fir Gerattur-
notiert! nen. Die erste Woche des Lehrgangs ist bereits
absolviert.

Wer hat Lust an der ,unplugged” mit zu arbeiten? Dazu gehort
ein wenig Spal’ an Bildbearbeitung, Interesse am Verein und
die Bereitschaft 4 x im Jahr ein paar Stunden Zeit zu investie-
ren. Interessenten kénnen sich direkt an Michael Schulz wen-
_den. )

ACHTUNG WICHTIG!

Um den Verteiler-Service fur Hor-
bach weiter aufrecht erhalten zu
konnen, bendtigen wir einen neuen
Austrager fur Horbach. Es handelt
sich um ca. 20 Hefte, die 4 mal im
Jahr verteilt werden mussen.

Freiwillige vor!
Wer Lust hat, uns dabei zu helfen,

wende sich bitte an die Redaktion
oder ein Vorstandsmitglied.

i @ﬂﬂ? Porzenian QQQ o

Spilmaschinen

Frg.-Somborn - Telefon 06055-824 24
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Achtung Satire!

Turnerlexikon
‘(U” Wie
Unturnerisches |
Verhalten |

Oder auch turnerisches Unverhalten fihrt l_ -
zu Punktabzigen. Diese Abziige musste |
sich Willibert K. Immer wieder gefallen |
lassen, weil er auch bei den schwierigsten
Ubungen seine Zunge nicht im Zaum hal-
ten konnte. Nicht, dass er irgend je- |
manden angepébelt hatte, nein, erkonnte " — —  ~ -
einfach nicht verhindern, dass ihm das gute Stiick bei kniffigen Passagen
ein Stlckchen weit rausrutschte. Je nach Empfindlichkeit des Kampfge-
richtes handelte sich Willibert Punktabzlige wegen Haltungsfehler ein, oder
die hohen Herren flhlten sich durch die ein wenig herausstehende Zunge
beleidigt. Dann erhielt Willibert K. die Punktabziige wegen unturnerischen
Verhaltens. Das Ende der Karriere Williberts an Reck und Ringen war
vorgezeichnet: Da er nicht einsah, dass er sich nur wegen des Sports von
seiner Zungenspitze trennen sollte, hangte er die Turnkleidung an den
berihmten Nagel und sah sich nach einem anderen Hobby um. Er ist ein
hochgeachteter Sammler postfrischer Briefmarken geworden, die er mit viel
Akribie und auferster Prazision in die entsprechenden Alben klebt.

Ist es wahr, dass...

... das allseits gefiirchtete Sommerloch auch hier seine Spuren hinterlasst?
Ja, aber trotzdem wurde im vergangenen % Jahr kein UFO gesichtet. Nur
manches mal wird es im Duster(n) hell, wenn ein Herr M.F. aus S. Sein
Unbeschreibliches-Fahr-Objekt durch Somborns Gassen bewegt. Sich-
tungen bitte an die SEDI (Somborns-Extravagante-Dacia-Interssierte)
weiterleiten.

Ich hiitte da mal eine Frage ...
Eilmeldung kurz vor Redaktions-

schluss:

Wer Rechtschreibfeler findet, darf
sie behalten und schweigen, oder
sich als ,unplugged“-Mitarbeiter be-
werben.

Macht vier plus vier sieben wenn man
nicht acht gibt?

Wird das Internet eigentlich leichter,
wenn man sich da was runterladt?!
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